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Gripo er et solid og fleksibelt støtteredskap som gir deg trygghet ved oppreising 

og forflytning i hjemmet. Gripo er en patentert løsning som passer i de fleste 

hjem, og er meget enkel å montere. Støttestangen fungerer utmerket alene, 

men du kan også komplettere Gripoen med nyttige tilbehør. 

• Støtte når du trenger det

• Utnytter dine egne ressurser

• Enkel å montere, flytte og demontere

• Monteres uten skruer, spiker eller verktøy

• Stort utvalg av nyttig og fleksibe tilbehør

• Utallige anvendelsesområder

Hepro Gripo støttestang
Ett system - uttalige muligheter 

Antimikrobiell mosegummi

Antimikrobiell mosegummi hemmer veksten av mikroorganismer som bakterier, 

sopp, parasitter og virus med opptil 99,99% og gir dermed ekstra beskyttelse 

mot spredning av virus og bakterier etter 24 timer.

Hvorfor velge produkter med denne ekstra behandlingen?
• Et tryggere materialvalg
• Reduserer smitte
• Behandlingen lever like lenge som produktet

Gripo

Art. nr. HMS-nr.

35200 297571
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Multigrep - NYHET!

Med antimikrobiell mosegummi.
Leveres med rotasjonsfeste. 
Kan monteres med universalkobling 
22/40/22mm om man ikke ønsker 
rotasjonsfunksjonen. Kan roteres 360 
grader rundt stangen.

Sirkelgrep - NYHET!

Med antimikrobiell mosegummi. 
Kommer i to størrelser: 30 cm og 40 
cm i diameter. 
Universalkobling 22/40/22 mm.

Gripebøyle Triangel

Med mosegummi og universalkobling 
40/22 mm.
Montert i riktig høyde kan denne også 
brukes som panne/hodestøtte. 

Art. nr. HMS-nr.

35145 160541

Størrelse Art. nr. HMS-nr.

D30 35281 296545

D40 35280 297582

Art. nr. HMS-nr.

35315 297574

Tilbehør til Gripo
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To-håndgrep

Med mosegummi og universalkobling 
40/22 mm. Bredde/gripeflate 48 
cm, rørdiameter 22 mm. Forenkler 
oppreising fra stol/seng. Forenkler 
forflytning til/fra rullestol. Ved bruk 
av 2-3 stk. montert i ulike høyder, kan 
bruker trene ståfunksjon ved hjelp av 
klatreeffekt.

Art. nr. HMS-nr.

35159 160542

Vertikalt Mini-grep

Rørdiameter 22 mm, lengde 75 cm.
Med to universalkoblinger 40/22 mm.
Brukes til dem som synes det er for tykt 
grep å ta rundt gripostangen. Stående 
parallelt på stangen.

Art. nr. HMS-nr.

35158 160543

Kombigrep

Med universalkobling 40/40 mm. Godt 
to-håndsgrep for dem med store hender. 
Meget stabil (vrir seg ikke). Kan brukes 
for grep i 2 høyder (klatre). Kan brukes til 
å lene seg på ved av- og påkledning.

Art. nr. HMS-nr.

35208 198940

Tilbehør til Gripo
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Tilbehør til Gripo
Søsterhjelp

Søsterhjelp

Med 2 universalkoblinger 40/22 mm.
Mål 68,5 cm ut fra stangen. 
Hengehåndtak med mosegummi og 
stropp.

Søsterhjelp for sidestøtte

Uten stropp og krok.
Med 2 universalkoblinger 40/22 mm.
Mål 68,5 cm ut fra stangen. 
Ingen løse deler. Støtte ved oppreising
og forflytning på f.eks. toalettet.

Art. nr. HMS-nr.

35148 160544

Art. nr. HMS-nr.

35196 170440

Fordeler med Søsterhjelp/Gripo:

• Gir deg støtte der du trenger det.

• Gir mestringsfølelse.

• Avlaster pleier/hjelper, noe som kan minske belastningsskader.

• Aktiviserer, som er viktig for bl.a. blodsirkulasjon og mage-/tarmfunksjon.

• Støtte ved forflytning og stillingsendring i seng.

• Kostnadsbesparende; bruker og pårørende kan greie mer uten assistanse   

fra pleiepersonell.
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Rekkverksrør diameter 40 mm

160 cm lengde. Universalkoblinger 
bestilles separat. Montert som gangbane 
mellom 2 stenger. For rom med høy 
terskel der bruker ikke kommer inn med 
f.eks. rullestol. Gangbane f.eks. mellom 
seng og toalett, i korridor eller lignende. 
Bidrar til at du kan klare deg selv. Kan 
monteres etter hverandre som lang 
gangbane mellom flere stenger.

Rekkverksrør

To størrelser 40 og 22 mm, 100 cm 
lengde. Universalkoblinger bestilles 
separat. Montert mellom 2 stenger i lav 
stilling. Gir støtte og trygghet i av- og 
påkledningssituasjon. 

Rekkverksrør diameter 22 mm

100 cm lengde, med mosegummi.
Universalkoblinger bestilles separat. 
Kan monteres skrått, f.eks. som rekkverk 
i liten trapp eller nivåforskjell. 
Montert på bad, ved vask eller ved 
toalett mellom 2 stenger.

Art. nr. HMS-nr.

35323 297576

Art. nr. HMS-nr.

35152 160548

Størrelse Art. nr. HMS-nr..

40 mm 35321 297577

22 mm 35322 297578

Tilbehør til Gripo
Rekkverksrør
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Art. nr. HMS-nr.

35154 160553

Oppfellbart sete

Med universalkobling 40/40 mm.
Bredde 36 cm, dybde 40 cm.
Maks brukervekt 110 kg.

Armlener, sidestøtte

Bredde mellom armlener 56 cm.
Med universalkobling 40/40 mm.
Kan kombineres med oppfellbart sete.

Art. nr. HMS-nr.

35255 256871

Art. nr. HMS-nr.

35165 160554

Rektangulært bord

Mål, 41 x 31 cm. 
Med universalkobling 40/22 mm.
Også godt egnet som PC-bord.

Tilbehør til Gripo
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Tekniske krav og detaljer

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35281 296545

Gir brukeren muligheten til å 
forflytte seg rundt stangen mens 
man har et fast og stødig holde-
punkt hele tiden.

Sirkelgrep D30 ( 30 cm)
Maks. brukervekt 110 kg

35280 297582

Gir brukeren muligheten til å 
forflytte seg rundt stangen mens 
man har et fast og stødig holde-
punkt hele tiden.

Sirkelgrep D40 ( 40 cm)
Maks. brukervekt 110 kg

Sirkelgrep

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35315 297574
Kan roteres i 360 grader rundt 
stangen.

44,5 cm ut fra Gripo når den er 
montert på stangen
Maks. brukervekt 110 kg

Multigrep

Artikkelnummer oversikt

Gripo

Krav til takhøyde Min. 210 cm - maks. 300 cm

Krav til takkonstruksjon Må tåle punktbelastning på 100 kg

Brukervekt Maks. 210 kg  

Materiale Aluminium og plast

Produktvekt 4,7 kg, uten tilbehør
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Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35200 297571 Gripo Komplett For takhøyde 210 - 300 cm

35202 189518 Gripo Spesial For takhøyde lavere enn 210 cm

35210
Gripo Lang, 15 cm lengre ytterrør for 
monetring av tilbehør høyere opp

For takhøyde 225 - 320 cm

Gripo

Artikkelnummer oversikt

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35130 160549 Standard uten tannskive Diameter 40/22 mm

35169 161470 Uten tannskive Diameter 40/40 mm

35199 Uten tannskive Diameter 22/22 mm

Universalkobling med trinnvis rotasjon

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35160 160550 Med tannskive Diameter 40/22 mm

35166 161468 Med tannskive Diameter 40/40 mm

Universalkobling med fri rotasjon

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35161 160551 Endestopper for rekkverksrør Diameter 40/22 mm

35167 161469 Endestopper for rekkverksrør Diameter 40/40 mm

Universalkobling med mottak For lett å kunne heve og senke rekkverksrøret

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35148 160544
Komplett med 2 universalkoblinger 
40/22 mm, hengehåndtak med 
mosegummi og stropp

Maks. brukervekt 110 kg
68,5 cm ut fra Gripo

Søsterhjelp

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35196 170440
Med glidestoppere og 2 universal-
koblinger 40/22 mm

Maks. brukervekt 110 kg
68,5 cm ut fra Gripo

Søsterhjelp rør for sidestøtte

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35145 160541
Med mosegummi, med universal-
kobling 40/22 mm

Rørdiameter 22 mm
Maks. brukervekt 150 kg

Gripebøyle, triangel

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35208 198940
Komplett med 2 universalkoblinger 
40/22 mm

Høyde 24 cm, lengde 30 cm
Rørdiameter 22 mm

Kombigrep  
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Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35159 160542
Med mosegummi, komplett med 
universalkobling 40/22 mm

Bredde, gripeflate 48 cm
Rørdiameter 22 mm
Maks. brukervekt 150 kg

To-håndsgrep

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35158 160543
Med 2 universalkoblinger 40/22 mm Rørdiameter 22 mm

Lengde 75 cm 

Mini-grep, vertikalt

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35154 160553
Komplett med universalkobling 
40/40 mm

Bredde 35 cm, dybde 40 cm
Maks. brukervekt 110 kg

Sete oppfellbart

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35255 256871 Med universalkobling 40/40 mm Bredde mellom armlener 56 cm

Armlene/sidestøtte til oppfellbart sete

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35153 168371 Topplate stor 70 x 31 cm

Topplate for svake tak

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35320 297584
For montering i skråtak Regulerbar

Takvinkel 45 grader

Topplate for skrå tak  

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35298 239518
For bedre grep. Festes med glidelås Lengde 20 cm. 

For rørdiameter 40 mm

Gripestrømpe

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35165 160554 Med universalkobling 20/20 mm Bordplate, 41 x 31 cm

Bord

Rekkverksrør

Artikkelnummer oversikt

Vi tar forbehold om skrivefeil og trykkfeil.

Art. nr. HMS-nr. Beskrivelse Spesifikasjoner

35321 297577 Universalkobling bestilles separat 100 cm langt, rørdiameter 22 mm

35322 297578 Universalkobling bestilles separat 100 cm langt, rørdiameter 40 mm

35323 297576
Med antimikrobiell mosegummi
Universalkobling bestilles separat

100 cm langt, rørdiameter 22 mm

35152 160548 Universalkobling bestilles separat 160 cm langt, rørdiameter 40 mm



11  h e p r o . n o



HEPRO AS er en moderne og fremtidsrettet 
kompetansebedrift som utvikler, produserer og 
selger tekniske hjelpemidler for barn, ungdom og 
voksne, samt velferdsteknologi av høy kvalitet. Vårt 
hovedkontor ligger på Rognan innerst i Saltenfjorden, 
omringet av fjell og mektig natur. 

Bedriften ble etablert i 1987 og har lang erfaring med 
utvikling av produkter og løsninger som skal gjøre 
hverdagen enklere for våre kunder. Vår visjon er å gi 
våre kunder muligheten til å klare seg selv, delta aktivt 
i egen hverdag og bryte barrierer. 

Aktiv og trygg i alle livets faser
Gjennom høy kvalitet, rask responstid og kort 
kommunikasjonsvei, skal Hepro være det naturlige 
førstevalget for våre kunder.

I nært samarbeid med ergoterapeuter, utvikler vi 
produkter og løsninger skreddersydd våre kunders 
behov for hjelp til mobilitet, balanse, komfort og 
hygiene. Målet er å gi trygghet, mestring og økt 
aktivitet gjennom funksjonelle og brukerorienterte 
produkter og teknologi. Vi engasjerer oss i den enkelte 
brukeren og strekker oss langt for å levere produkter 
tilpasset deres individuelle behov.

hepro.no   |  firmapost@hepro.no  |  (+47) 46 74 55 55     


