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vstand mellom sengehest og seng justeres ved å skyve den korte 
enden av sengehest i ønsket retning.

ordentlig.

Ved montering av sengehesten må man til en hver tid vurdere 
hvilken avstand som vil utgjøre minst risiko for klemfare. Man må 
alltid vurdere klemfare mellom senghest og seng, og være spesielt 
oppmerksom på justerbare/flyttbare objekter som kan føre til at 
denne avstanden endres. Vær sikker på at anbefalingene nedenfor 
er i hensyntatt ved montering.
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• avstand mellom nederste rør på sengehesten og
sengeramme/madrass.

• avstand ved hodeende der sengehesten er montert

• for stor avstand mellom sengehest og seng/madrass
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ø
tres trekket på den lange enden og festes med 
borrelåsen på innsiden for å hindre at det sklir av. 

 trekket alltid benyttes på for sikre 
rett funksjon av senghesten og for å beskytte 
bruker mot klemskader.

 Kontroller at ingen kroppsdeler er mellom 
sengehest og madrass/sengeramme innen 
flytting av seng eller justering av sengehøyde

 Kontroller at det ikke har oppstått nye 
åpninger mellom sengehest og seng etter bytte 
av madrass eller justering av sengehøyde.
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Vaskeanvisning for trekket (98% polyester, 2% Spandex):
• Maskinvask 30 °C
• Lufttørking ( ikke tørketrommel)
• Må ikke renses
• Stryketemperatur på maks 110°C 
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BED RAIL
USER MANUAL

NB! �is accessory is designed to prevent the 
user from falling out of bed and to prevent the risk 
of entrapment between Gripo and the bed.
�erefore, read the user manual carefully before
assembly to ensure that the installation is carried
out in accordance with the manufacturer's
recommendations.
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pressure-relieving mattresses or mattress toppers) may change the

• Check that there are no openings or gaps that would allow the
head, neck, arms or legs to become trapped between the bed rail
and the mattress.

• 
not sink so far down that a gap is created under the lowest tube,
allowing body parts to become trapped.

• 
must be checked again

pecial considerations when used in combination with a 
mova

• Check the distances between the bed rail and the bed in both the 
highest and lowest bed positions, and inform users/care staff that 
they must pay particular attention when the bed is moved.

• Always make sure that no body parts (hands, arms, legs, head) are 
between the bed rail and the bed frame/mattress when the bed is 
raised, lowered or moved.

• After any adjustment of the bed height or repositioning of the bed, 
check the distances and openings between the bed rail and the bed 
again.
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When the bed rail has been mounted at the 
desired height, pull the cover over the long side of 
the bed rail and fasten it on the inside using the 
hook-and-loop closure to prevent it from sliding 
off. �e cover must always be used to ensure 
correct function of the bed rail and to protect the 
user from entrapment and pinch injuries.

 Always make sure that no body parts are 
between the bed rail and the mattress/bed frame 
before moving the bed or adjusting the bed height.

 Always check that no new gaps have formed 
between the bed rail and the bed after changing the 
mattress or adjusting the bed height.
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Washing instructions for the cover (98% polyester, 2% Spandex):
• Machine wash at  30 °C
• Air dry (do not tumble dry)
• Do not dry clean
• Maximum ironing temperature 110°C 
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SÄNGGRIND
Bruksanvisning

OBS! Denna tillbehörsprodukt är avsedd att 
förebygga att användaren faller ur sängen och att 
förhindra klämrisk mellan Gripo och säng.

Läs därför bruksanvisningen noggrant före 
montering för att säkerställa att monteringen 
utförs enligt tillverkarens rekommendationer..
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Montering och 
användning av
SÄNGGRIND
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Upprepa processen som beskrivs i punkt 
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Säkerhet vid montering – Varning för risk för 
klämskador

Användning av sänggrinden kan medföra risk för klämskador mellan 
sänggrinden och säng/madrass. Avstånd som man ska vara särskilt 
uppmärksam på är:

• avståndet mellan det nedersta röret på sänggrinden och
sängram/madrass

• avståndet vid huvudändan där sänggrinden är monterad

• alltför stort avstånd mellan sänggrind och säng/madrass

22

S
V

EN
S

K
A



Särskilda hänsyn som måste tas vid användning i kombination 
med mjuka/tjocka madrasser:

Användning av mjuka eller tjocka madrasser (t.ex. skummadrasser, 
tryckavlastande madrasser eller bäddmadrasser) kan förändra 
avståndet mellan sänggrind och madrass. Det är därför viktigt att 
följande försiktighetsåtgärder följs:

• Kontrollera att det inte finns några öppningar/avstånd som gör det
möjligt för huvud, nacke, armar eller ben att komma i kläm mellan
sänggrind och madrass.

• Kontrollera madrassens stabilitet. Se till att madrassen inte sjunker
så mycket ned att det uppstår en öppning under det nedersta röret
där kroppsdelar kan komma i kläm.

• Vid användning av en ny eller mjukare madrass ska alla avstånd
och mellanrum kontrolleras på nytt.

Särskilda hänsyn som måste tas vid användning i 
kombination med flyttbar säng eller höj- och sänkbar 
säng:

• Kontrollera avstånden mellan sänggrind och säng i både högsta och 
lägsta sängläge och informera användare/vårdpersonal om att vara 
särskilt uppmärksamma när sängen rör sig.

• Kontrollera alltid att inga kroppsdelar (händer, armar, ben, huvud) 
finns mellan sänggrind och sängram/madrass när sängen höjs, sänks 
eller flyttas.

• Kontrollera avstånd och öppningar mellan sänggrind och säng efter 
varje justering av sänghöjden eller efter att sängen har flyttats.
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Tvättråd för överdraget  (98% polyester, 2% Spandex):
• Maskintvätt 30 °C
• Lufttorkas (inte torktumling)
• Får inte kemtvättas
• Maksimal stryktemperatur 110°C 
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HEPRO AS 
Tømmerveien 10, 8250 Rognan 

+47 46 74 55 55  firmapost@hepro.no 

Se og kjøp våre produkter på hepro.no 
2 6
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